        Skriv ut nedanstående lista och lägg den där du kan hitta den!      

     Om det blir allvar…                        Några råd från ARS

1 - Alla LC och NS i de berörda områdena och, om möjligt, HQ bemannas 
      och börjar bygga nätet.

      NS-stationerna lyssnar eller söker kontakt på frekvensen.

2 -  Förutbestämda frekvenser används som valts med hänsyn till årstid och

      tid på dygnet. Primärt skall 3,760 MHz användas. 7,110 MHz och 

      1,845 MHz används endast undantagsvis om konditionerna så kräver.

      För kortare distanser används de frekvenser på 2 m och 70 cm som man    

      lokalt brukar använda.

3 – LC eller HQ ger om möjligt information om uppkommet läge och LC
      repeterar detta för sitt distrikt.

 4 - LC och NS i berörda områden kontaktar sina kommunledningar för att 

      ge och få information. Förbindelse ordnas med kurir, PMR, tråd eller en

      sändaramatör som placeras hos kommunledningen och med FM-radio

      sköter kontakten med LC eller NS.

 5 -Vill din kommun få kontakt med Länsstyrelsen så anropas den NS som

      finns där eller gå via LC eller HQ.

 6 - NS lyssnar på sin LC eller annan LC beroende på konditionerna.

 7 - Vid batteridrift används den lägsta effekt som ger god förbindelse.

 8 - Kör korta sändningspass.

 9 - Arbeta så lugnt du kan.

10 - Ordna med operatörsbyte.

11 - Använd den telegramblankett som ARS rekommenderar.

12 - Svåra ord bokstaveras och viktiga meddelanden kollationeras (man

        jämför texten genom att läsa mot originalet).

       Förkortningar:
       NS = Nätstation, kan vara enskild sändaramatör eller klubb.
       LC = Ledningscentral

       HQ = Högkvarteret

